
HOJA DE VIDA
I. Datos Generales

1.1. Apellidos y Nombres : De Freitas Chacón, Laura Maricela
1.2. DNI : 05644121
1.3. Lugar de Nacimiento : SAN CRISTOBA - VENEZUELA
1.4. Estado Civil : SOLTERA
1.5. Dirección : CALLE CORONEL GUERRA #219 - CHUPACA
1.6. Distrito : CHUPACA
1.7. Provincia : CHUPACA
1.8. Región : JUNÍN
1.9. Celular : 927753321
1.10. Correo Electrónico : defreitaslaura77@gmail.com
I. Estudios de Posgrado (Considerar grado de doctor y/omagíster)

Grado Universidad Mención Fecha de
Expedición

Ciudad/País

Maestro Universidad de Ciencias de
la cultura física “Manuel
fajardo” (UNCFMF)

Actividad física en la
comunidad

17707/2014 Habana Cuba

II. Estudios de Pregrado (Considerar grado de bachiller y/o título profesional)
Grado/Título Universidad Mención Fecha de

Expedición
Ciudad/País

Licenciada UniversidadNacional
Experimental 2Franciscode
Miranda” (UNEFM)

Educ. Física, Recreación y
Entrenamiento deportivo

20/05/2010 Santa Anade Coro
Venezuela

III. Experiencia Laboral (Copia de contrato, resolución o certificado de trabajo)
Nombre de la

IESP/EESPP/IEST/Universidad Cargo Fecha de Inicio
dd/mm/aa

Fecha deFin
dd/mm/aa

Tiempo
(Meses)

Universidad Nacional
Experimental 2Franciscode
Miranda” (UNEFM)

Docente 10/01/2010 10/01/2014 1 año

UniversidadNacional
Experimental 2Franciscode
Miranda” (UNEFM)

Coordinadoradel programade
Educ. Física

17/02/2014 10/03/2016 2 años

UniversidadNacional
Experimental 2Franciscode
Miranda” (UNEFM)

Coordinadora de la extensión
UNEFM “Josefa Camejo”

17/07/2016 15/03/2017 08meses

UniversidadNacional
Experimental 2Franciscode
Miranda” (UNEFM)

Asesor deproyectos de
servicios comunitarios

10/08/2016 Agosto 2017 1 año

Fundación deportiva del estado
Falcón (FUNDEFAL)

Entrenador deportivo
(Gimnasia)

Enero 2009 Octubre 2018 09meses

Universidad Nacional Rafael
María Baralt (UNRMB)

Docente de Educación Física y
entrenamiento deportivo)

21/09/2917 Octubre 2018 1 año

Instituto deEducación Superior
Pedagógico Publico (IESPP)
“Teodoro Peñaloza”

Docente de Educación Física 10/05/2019 31/12/2019 08meses

Instituto deEducación Superior
Pedagógico Publico (IESPP)
GustavoAllendeLlaveria
(GALL)

Docente de Educación Física Octubre 2020 31/12/2020 03meses

Instituto deEducación Superior
Pedagógico Publico (IESPP)
Gustavo Allende Llaveria
(GALL)

Docente de Educación Física 18/0372021 31/12/2021 10meses

Instituto deEducación Superior
Pedagógico Publico (IESPP)
GustavoAllendeLlaveria
(GALL)

Docente de Educación Física 10/03/2022 31/12/2022 10meses
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Instituto deEducación Superior
Pedagógico Publico (IESPP)
Pedro Mongue Córdova

Docente de Educación Física 16/03/2023 31/12/2023 10meses

Instituto deEducación Superior
Pedagógico Publico (IESPP)
Pedro Mongue Córdova

Docente de Educación Física 16/04/2024 31/12/2024 09meses

Instituto deEducación Superior
(IESPP) J u a n E n r r i q u e
P e s t a l o z i

Docente de Educación Física 2025 31/12/2025 10meses

Instituto deEducación Superior
Pedagógico Publico (IESPP)
Pedro Mongue Córdova

Docente de Educación Física 23/05/2025 31/12/2025 07 meses

IV. Formación Continua (Últimos 5 años)
Diplomado/

Especialización/
Curso

Título Fecha de Inicio
dd/mm/aa

Fecha deFin
dd/mm/aa Horas

Diplomado Técnico en deporte y recreación 01 de octubre
2005

30 de
septiembre

2006

221

curso Innovación universitaria y
andragogía

2019 2019 329

curso desafíos de la enseñanza de las
ingles

07 de
febrero al

01 de julio
2024

200

curso grupo educativo mentes brillantes 02 de
febrero
2023

17 de
febrero
2023

120

curso actualización en psicomotricidad
educativa según currículo nacional

09 de
diciembre

10 de
febrero

240

Curso Fundamentos de gestión curricular 06 de mayo
2024

21 de junio
2024

150

curso Gestión de conflictos en la formación
docente

01 de julio
2024

16 de
agosto 2024

150

curso Aprendizajes basados en proyectos 05 de agosto
2024

21 de
septiembre

2024

150

curso Estrategias para el desarrollo del
pensamiento critico y creativo

02 septiembre
2024

18 de
octubre
2024

150

curso Introducción a la metodología deportiva 31 de enero 25 de
febrero 2025

160

curso Prescripción del ejercio para niños y
adolescentes

01 de febrero
2025

25 de
febrero 2025

160

curso Actualización en psicomotricidad
educativa según currículo nacional

09 de
diciembre
2024

10 febrero
2025

240

curso Actualización docente en educación
superior pedagógica

06 de enero
2025

21 de
febrero 2025

150

curso Entornos virtuales de aprendizaje en
FID

03 de marzo
de 2025

18 de abril
2025

150

V. Participación como Ponente en Eventos Académicos (Últimos 5 años)



Simposios/Congresos/Cursos Tema Desarrollado
Fecha de

Participación
dd/mm/aa

Horas

Universidad de Ciencias de la
cultura física “Manuel fajardo”
(UNCFMF)

Ponente 1era jornada científico científico
metodológico de ciencias de la cultura física

13de junio del
2023

24 horas

Asociación de Profesores del
Perú

Ponente de Gimnasia y la Educación Física 28 de febrero
2020

24 horas

Instituto de Educación
Superior Pedagógico Publico
(IESPP) Gustavo Allende
Llaveria (GALL)

Organizador y ponente del 1er congreso
internacional de Educ Física

19 de diciembre
2020

24 horas

Instituto de Educación
Superior Pedagógico Publico
(IESPP) Pedro Mongue
Córdova

Iera clínica deportiva 28/08/2024 8 horas

Instituto de Educación
Superior Pedagógico Publico
(IESPP) PedroMongue
Córdova

Participación, asesoramiento de los proyectos
de investigación del (PIA) Educación Física II

13/12/2024 8 horas

VI. Publicaciones (Libros, capítulo de libros, revistas indexadas)
Libros/capítulos de

libros/revistas indexadas Título Fecha de
Publicación
dd/mm/aa

Efedeportes
Revista digital deBuenos Aires N°
119

Juegos Populares tradicionales para niños y niñas de 8
a 10 años del Municipio Urumaco Concejo comuna “la
Pica” Estado Falcón

Abril 2014

VII. Reconocimientos (ResoluciónMINEDU, DRE, UGEL y/o Institucional)
ResoluciónMINEDU, DRE,UGEL,

Institucional Desempeño, trabajo destacado

RD
002-003 2019

Participación en los juegos Inter Institutos 2019

RD
046-2022

Elaboración del PEI

RD 0063-2023 Admisión I-2023
RD 0160- A2023 Aniversario Institucional -2023
RD 00106 -J2023 Participación en levantamiento de observaciones del

licenciamiento.
RD 00114- 2023 Organizador de los juegos deportivos XXXIII

Mg. LauraMaricela De Freitas Chacón TLF: 927753321
defreitaslaura77@gmail.com
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