
 

HOJA DE VIDA 
I. Datos Generales 

1.1. Apellidos y Nombres : ZARATE MEZA, Sonia Soledad 

1.2. DNI   : 41614312 

1.3. Lugar de Nacimiento :   CONCEPCIÓN/   CONCEPCIÓN     /    JUNÍN 
      Distrito  Provincia        Región 

1.4. Estado Civil  : Casada 

1.5. Dirección   : Av. Vallejo, zona Agropecuaria Unidad 3 Regiones 

Lote 6 

1.6. Distrito   : Villa el Salvador 

1.7. Provincia   : Villa el Salvador 

1.8. Región   : Lima 
1.9. Celular   : 990244491/976416299 

1.10. Correo Electrónico : szaratemeza@gmail.com 

II. Estudios de Posgrado (Considerar grado de doctor y/o magíster) 
Grado Universidad Mención Fecha de 

Expedición 
Ciudad/País 

     
     

 
III. Estudios de Pregrado (Considerar grado de bachiller y/o título profesional) 

Grado/Título Universidad Mención Fecha de 
Expedición 

Ciudad/País 

Docente I.E.S.P.P “Manuel Gonzales 
Prada” 

Profesor en Educación Inicial 26/11/2010 Lima/Perú 

     

IV. Experiencia Laboral (Copia de contrato, resolución o certificado de trabajo) 
Nombre de la 

IESP/EESPP/IEST/Universidad 
Cargo 

Fecha de Inicio 
dd/mm/aa 

Fecha de Fin 
dd/mm/aa 

Tiempo 
(Meses) 

I.E N° 61152 Stella Maris Profesor 15/11/2018 31/12/2018 01 
I,E Mi Pequeño Hogar Profesor 01/03/2017 31/12/2017 10 
I.E N° 65211 Pequeños Querubines Profesor 01/03/2016 31/12/2016 10 
I.E.I N° 520 Villa Maria del Triunfo Profesor 17/04/2015 31/12/2015 09 
I.E N° 0090 Profesor 01/03/2012 01/04/2012 02 
     

 
V. Formación Continua (Últimos 5 años) 

Diplomado/ 
Especialización/ 

Curso 
Título 

Fecha de Inicio 
dd/mm/aa 

Fecha de Fin 
dd/mm/aa 

Horas 

Especialización Psicomotricidad Educativa y Estimulación 
Temprana 

06/01/2018 21/12/2018 1200 

Curso Desarrollo Infantil Temprano y Estimulación 
Multisensorial 

07/07/2019 23/10/2019 220 

Curso Atención y Cuidado en la Primera Infancia 14/06/2019 24/08/2019 220 
Curso Estrategias Didácticas para la Comprensión Lectora 

en Niños y Niñas de Educación Inicial – 
Rubrica para Evaluar Competencias 

08/11/2019 27/12/2019 200 

Curso Teorías, Principios Vinculados a la Practica 
Pedagógica 2019 

26/10/2019 06/11/2019 200 

Curso Ofimática y Computación 12/10/2019 30/11/2019 200 

 
VI. Participación como Ponente en Eventos Académicos (Últimos 5 años) 



 

Simposios/Congresos/Cursos Tema Desarrollado 
Fecha de 
Participación 

dd/mm/aa 
Horas 

    
    
    
    

 
 
VII. Publicaciones (Libros, capítulo de libros, revistas indexadas)  

Libros/capítulos de libros/revistas 
indexadas 

Título 
Fecha de Publicación 

dd/mm/aa 

   
   
   
   

 
VIII. Reconocimientos (Resolución MINEDU, DRE, UGEL y/o Institucional) 

Resolución MINEDU, DRE, UGEL, 
Institucional 

Desempeño, trabajo destacado  

  
  
  
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 



 

 

 

 
 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 


